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DEPARTAMENTO REGIONAL DO TOCANTINS 

 

 

PROCESSO SELETIVO - EDITAL Nº 63/2022 

CARGO: INSTRUTOR DE ATIVIDADES E DESPORTO – MODALIDADES 

AQUÁTICAS 

LOCAL: PALMAS 

 

RESULTADO DA AVALIAÇÃO DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

A Assessoria de Recrutamento, Seleção e Desenvolvimento de Pessoas de 

acordo com o Edital nº. 63/2022, informa aos interessados o Resultado da Avaliação de 

Conhecimentos Específicos por ordem alfabética e convoca os candidatos abaixo 

aprovados a participarem da próxima etapa: AVALIAÇÃO DE HABILIDADES E 

ENTREVISTAS,  conforme os cronogramas e orientações abaixo: 

  

CRONOGRAMA  

 

DATA: 21/11/2022 (segunda -feira) - período matutino 

LOCAL: Piscina do Centro de Atividades do Sesc – Quadra 502 Norte, Av. LO 16, Lt. 

21-A - Plano Diretor Norte. 

 

ESTRATÉGIA:  Avaliação da Aula Prática de Natação e Hidroginástica 

 Será solicitado ao candidato que demonstre, execute e corrija os principais 

exercícios de Natação, corretivos e educativos dos 4 tipos de nados, aplicando os 

seus conhecimentos técnicos, desenvoltura com palavras, gestos e atendimento 

pessoal. 

 ATENÇÃO! A banca avaliadora escolherá de 4 a 6 exercícios aleatórios que 

deverão ser demostrados pelo próprio candidato dentro da piscina 

 Obs: O candidato deverá estar preparado para entrar dentro da piscina com traje 

adequado 

 



 

ORDEM DE APRESENTAÇÕES: 

 

 A Entrevista acontecerá com todos os candidatos individualmente, logo após a 

apresentação da aula 

 

 

 

Palmas - TO, 16 de novembro de 2022.  

 

 

 

 

 

Sirleide Fernandes de Carvalho 

Assessoria de Recrutamento, Seleção e Desenvolvimento de Pessoas 

 

NOMES DOS CANDIDATOS HORÁRIOS 

1. Nayara Costa Xavier 09:00h 

2. Thays Ellaine de Sousa 09:30h 

3. Wanessa Ruas Almeida Oliveira Macedo 10:00h 


